Методика проведення уроку з трудового навчання в  початковій школі. Теми уроку: «Виготовлення  м’якої  іграшки»,  «Виготовлення намиста із тканини». 
Серія наборів для творчості «Подарунок власноруч» («Україночка», «Гарнюня», «Сонечко», «Зайчатка», «Намисто квітучої країни», «Намисто для матусі») зорієнтована на роботу на уроках з трудового навчання як зі звичайними дітьми, так і з дітьми з особливими освітніми потребами. Ці набори також стануть у пригоді батькам, які прагнуть розвивати свою дитину. 
Цю серію розроблено за  методикою, що передбачає творчий підхід,  застосування в роботі м’якої, приємної на дотик тканини і виключає небезпечну роботу з голками, що дуже важливо для маленьких учнів. 
Інструкцію складено таким чином, що дитина зможе самостійно опанувати всі етапи створення іграшки або прикраси  із тканини. QR-код на наборах з докладним відео майстер-класу допоможе і вчителям, і учням. Завдяки  відео діти заздалегідь зможуть ознайомитися з технікою виконання певної моделі. 
Доступна методика виконання моделей розрахована на 1-2 навчальні години.  Вона передбачає (на розсуд учителя) роботу дітей у парах (наприклад, сусідів по парті) та спільну творчість. Слід зауважити, що за такого формату діти природним чином опиняються в  обставинах, що викликають потребу  у спілкуванні, обміні  власним досвідом і допомозі один одному. А це обов’язково позитивно позначиться на вихованні шанобливого та турботливого  ставлення до  тих, кому складніше здійснювати певні практичні дії.  Оскільки набування навичок  виконання подібних завдань і розвиток дрібної моторики в дітей відбувається у різному темпі,  учителю рекомендується залучати більш вправних учнів до співпраці  з менш успішними однолітками. 
Процес виготовлення ляльок базується на техніках вироблення ляльок-мотанок, що відомі з давніх часів.  Такі іграшки  робили, використовуючи кілька клаптиків тканини, які намотували шарами в певному порядку і закріплювали ниткою (з подвійним вузликом). У даному випадку ми пропонуємо намотувати нитку   в будь-якому напрямку. Основне призначення намотування  нитки — міцне закріплення деталей одна  на одній. Напрямок намотування залежить  лише від естетичних вподобань автора і зручності, а  не продиктований філософськими міркуваннями, на відміну від виготовлення сакральних ляльок, де це важливо. 
Крім наборів для виготовлення ляльок серія включає набори  для створення прикрас із тканини.  Кожний такий набір  навчає дітей робити найпростіші речі: зав’язувати  прості вузлики, бантики, намотувати стрічки. Ці набори можна  запропонувати учням у першу чергу — як більш легкі й доступні для виконання. Потім вже можна приступати до виготовлення ляльок. 
Для того щоб процес виготовлення моделей приносив задоволення, був цікавим і необтяжливим, пропонуємо розділити його на 2 етапи:  підготовка до уроку (бажано вдома) та безпосередньо сам урок.

ПІДГОТОВКА ДО УРОКУ
Незважаючи на те, що набори містять усі основні  матеріали, дещо треба принести кожному учню з дому.  Напередодні  уроку вчителю слід попросити  учнів принести з дому  швацькі  міцні нитки  білого кольору для намотування і  3–5   кругових резинок.  А на   урок «Україночка» —  ще густий клей ПВА та пензлик. Нитки для намотування можна заздалегідь розрізати на   шматочки близько 50 см  або взяти на урок котушку з нитками і ножиці,  залежно від можливостей дітей самостійно ними користуватися. Також треба поцікавитися, чи зможуть діти розібратися з  QR-кодом і запропонувати вдома разом з батьками завантажити програму,  що допоможе вийти на ресурс з відео майстер-класу  уроку. 
Для  ляльки «Україночка»  трубочку з картону краще зробити вдома, самостійно або з батьками, згідно з  інструкцією. 
Під час роботи з наборами з виготовлення ляльок на уроці ножиці можна  взагалі не використовувати.  Учителю слід   запропонувати учням порізати швацькі нитки на відрізки вдома, щоб   не різати нитки кожного разу після намотування. А також заздалегідь порізати стрічки згідно з інструкцією. Рвати нитки руками,  як прийнято в класичній техніці виготовлення ляльок-мотанок,  не рекомендується.
У цій  серії ми застосовуємо дві основні техніки мотання: намотування клаптиків тканини без основи та  виготовлення опори для намотування. Друга техніка  трохи складніша за першу, оскільки потребує  виготовлення трубочки з картону, яка і стане опорою майбутньої ляльки.
Приємною несподіванкою для дитини стане можливість змінювати в ляльки зачіску: можна використовувати  інструкцію, можна вигадувати зачіску самостійно. Зачіски ляльок у серії розподіляються від простої до складної: хвостики (лялечка «Сонечко»), косиця (лялечка «Україночка»), косиці з підв’язуванням  (лялечка «Гарнюня»). Для закріплення   волосся на голові ляльки можна використовувати двобічний тонкий скотч, який відрізається  шматочками і накладається в тих місцях,  де прикріплюється волосся. Скотч можна використовувати також для закріплення країв спідниць у ляльки  «Україночка» або рукавів на блузках усіх ляльок серії.

ПОЧАТОК УРОКУ
Правильна організація робочого місця і дотримання послідовності виконання операцій з   виготовлення  моделей дозволять дітям уникнути  непередбачених труднощів та із задоволенням зробити іграшку (прикрасу), яка в майбутньому зможе стати подарунком або оберегом (якщо дитина схильна до подібної філософії) для близьких. 
 На початку уроку рекомендовано роз’яснити учням,  які загальні   прийоми виготовлення моделі  вони будуть застосовувати. Аби полегшити виконання завдання,  можна запропонувати використовувати кругові резинки  разом з нитками для намотування.
 Спочатку необхідно витягти з пакета всі матеріали,   розглянути їх та розкласти на столі у зручному  для кожного учня порядку.  Потім відкрити інструкцію та запропонувати дітям спробувати користуватись нею самостійно.

Важлива атмосфера, у якій відбуватиметься виконання  моделі лялечки (намиста). Її можна створити, розповівши  дітям про народний український костюм та орнамент, про майстрів декоративно-прикладної творчості, про світове мистецтво. Можна показати готові моделі ляльок, виконаних у запропонованій техніці, які зроблені їхніми однолітками або дорослими. Слід пояснити, що лялечки такого типу  раніше використовувалися  як іграшки для маленьких дітей, оскільки вони м’які і безпечні.  Кожна лялька була неповторна, оскільки передавала риси й думки її творця. Поясніть, що зараз такими ляльками можна  прикрашати свою оселю, радувати   братика або сестричку. Вона   може стати чудовим  подарунком  до свята.
ПРАЦЯ В ПАРІ
Учитель за власним бажанням може організувати працю учнів у  парах, особливо це буде корисно і доречно під час закріплення клаптиків тканини нитками. Можна, наприклад, попросити сусіда притримати нитку, коли треба зав’язати  вузлик.  За виготовлення ляльки «Україночка» одна дитина може призборити  тканину і розташувати її навколо трубочки,  а інша —  акуратно  намотати і закріпити нитку. Для естетичного вигляду  ляльки  складки на спідницях   потрібно розташовувати  рівномірно.  У цьому процесі також стане у пригоді допомога друга. Для полегшення роботи можна використовувати кругові резинки. 
 У моделях «Гарнюня», «Сонечко»  резинки чіпляють,   формуючи голову ляльки, закріплюючи спідниці, рукави блузки.  Складочки  рівномірно розподіляють,   намотують  і закріплюють нитку, а резинку потім знімають. У самому простому  випадку можна використовувати лише резинки. Проте слід пам’ятати, що гума має термін придатності і резинки можуть із часом розірватися. Можна ускладнювати уроки  поступово,  пропонуючи спочатку користуватися резинками,  а потім замінювати їх нитками. 
 Нитки автор рекомендує  намотувати, роблячи   близько 5 обертів, і закріпляти двома  простими вузликами. За необхідності можна повторити цей етап ще раз.
Потрібно стежити за тим, щоб діти дотримувалися нескладних вимог інструкції, як-от: класти кульку синтепону під час формування голови ляльки точно в центрі клаптика тканини; починати роботу з виготовлення намиста із середини заготовки для намиста; стежити за тим, щоб складки спідниці    були рівномірні. У ляльки «Україночка»  верхня  спідниця має бути вище на 1–1,5 см від краю нижньої.
КІНЕЦЬ УРОКУ
Наприкінці уроку  лялькам потрібно зробити обличчя: очі,  вії,  брови, ротик —  знов-таки за бажанням учнів. Найпростіший спосіб виконання цих деталей ляльок —  це  намалювати їх маркером. Щоб не зіпсувати зовнішній вигляд готової ляльки,  можна запропонувати дітям потренуватися на окремому клаптику тканини,  знайти картинки простих облич  лялечок і намалювати личко за зразком. Можна дати домашнє завдання самостійно знайти неповторний образ ляльки і зробити обличчя за допомогою стразів, намистинок, наліпок з оченятами тощо. 
Після  закінчення уроку  вчителю рекомендується не порівнювати іграшки,  виконані різними учнями, а знаходити найкращі риси у ляльки кожної дитини, хвалити кожного учня, підтримуючи бажання вчитися і вдосконалювати свої навички. 
Запропонована  техніка виготовлення ляльок дозволяє втілювати в життя  практично будь-яке художнє рішення. Змінюючи колір, розмір клаптиків тканини, прикраси ляльок, можна навчити дітей самостійно та творчо мислити. У групах з особливими дітьми ця техніка виготовлення іграшок може стати практично основною, оскільки вона досить безпечна у використанні.  
Ляльки серії «Подарунок власноруч» можуть стати приводом для бесід на різні теми,  зокрема про сучасне життя і минуле. На прикладі ляльки «Україночка» можна вивчати  звичаї українців, на прикладі фольклорної ляльки «Гарнюня»  — знаходити  спільні риси, характерні для творчості   всіх народів планети, наприклад:  любов до навколишнього світу та природи, про що свідчить наявність  у всіх прикрасах та одязі  рослинних  мотивів. На прикладі ляльки «Сонечко» можна  вивчати  сучасні тканини, їхній дизайн та способи виготовлення.  Зачіски ляльок  допоможуть дітям відпрацьовувати навички плетіння косичок, зав’язування хвостиків та бантиків. 
Треба пам’ятати, що головним надбанням   уроків з трудового навчання  є гарний  настрій учнів, захоплення творчістю, натхнення, впевненість у собі  і бажання створювати дива власноруч. 
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