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Урок № 70
Табель характеру

7 сильних рис характеру, якi прогнозують задоволення вiд життя та високi досягнення:

1)
наполегливiсть/завзяття/ витримка

2)
самоконтроль/саморегуляцiя

3)
енергiйнiсть/проактивнiсть

4)
соцiальний/емоцiйний iнтелект

5)
вдячнiсть

6)
оптимiзм

7)
допитливiсть/цiкавiсть
